
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

26 NİSAN 2026 Pazar 
1. Gün 

  SALON A   SALON B 

09:00-17:00 Sigara Bırakma Kursu 
Eğitimci : Prof. Dr. Oğuz KILINÇ 

09:00-17:00 
Aile Hekimlerine Yönelik Temel USG Kursu 
Eğitimciler: Dr. Öğr. Üyesi Mustafa GÜZELCE 
                      Dr. Öğr. Üyesi Sefer ÖZGÜR 

  SALON C   SALON D 

13:00-17:30 

Nutrisyon Kursu 
Eğitimciler : Prof Dr. Zümre ARICAN 
                      Doç. Dr. Ayşe GÜLER  
                      Uzm. Diyetisyen Gamze GÜLTEKİN 
                      Hemşire Nihal ODABAŞ 

13:00-17:00 

Egzersiz Reçeteleme Kursu 
Eğitimciler : Prof. Dr. Sevgi ÖZCAN 
                       Prof. Dr. Hatice KURDAK 
                       Doç. Dr. Çiğdem GEREKLİOĞLU 
                       Dr. Öğr. Üyesi Zeliha Yelda ÖZER 
                       Dr. Öğr. Üyesi Saliha BARUTÇU 
               

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

27 NİSAN 2026 Pazartesi 
2. Gün 

  SALON A   SALON B 

09:00-10:00 

Sahanın Akademiden Beklentileri 
Oturum Başkanı : Prof. Dr. Okay BAŞAK 
Panelistler :  
Prof. Dr. Güzin Zeren ÖZTÜRK 
Prof. Dr. Seçil ARICA 
Prof. Dr. Yeşim UNCU  
Uz. Dr. Muhteber  ÇOLAK 
Uz Dr. Şehnaz HATİPOĞLU  
Uz. Dr. Berkan SARI 
Uz. Dr. Bilal DURMAZ 
Uz. Dr. Merve Nur ALAGÖZ 
Dr. Esen Aytuğ SARIOĞLU 
Asistan Temsilcileri  

09:00-12:20 
Mezoterapi Kursu 
Eğitimci : Prof. Dr. Meltem KOÇ 

10:00-10:30 Kahve Molası 

10:30-11:30 

Türkiye EKMUD ile Birlikte Aşı Paneli 
Oturum Başkanı : Prof. Dr. Memet Taşkın EGİCİ 
Konuşmacılar : Prof. Dr. Meltem TAŞBAKAN 
                            Prof. Dr. Hüsnü PULLUKÇU 

11:30-12:00 

Bütüncül Yaklaşım 
Oturum Başkanları:  
Prof. Dr. Arzu UZUNER 
Prof. Dr. Nilgün ÖZÇAKAR 
Konuşmacı : Prof. Dr. Dilek GÜLDAL 

12:00-12:30 

Sürüdürülebilirlik, Karbon Ayak İzi 
Oturum Başkanları:  
Prof. Dr. Arzu UZUNER 
Prof. Dr. Nilgün ÖZÇAKAR 
Konuşmacı : Prof. Dr. Fehmi Görkem ÜÇTUĞ 

12:30-13:30 

AÇILIŞ TÖRENİ 
Zeybek Gösterisi 

Kongre Başkanlarının Konuşması 
Protokol Konuşmaları  

13:30-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  SALON A   SALON B 

14:00-14:30 

AH de Politika Savunuculuğu/Sağlık Politikaları/ 
Birinci Basamak Reformları 
Oturum Başkanı : Prof. Dr. Cüneyt ARDIÇ 
Konuşmacı : Uz. Dr. Tuğba Güler SÖNMEZ     

14:30-15:00 

Research in Family Medicine in a Changing 
World:Health Inequalities and AI 
Oturum Başkanı : Prof. Dr. Mehmet UNGAN 
Konuşmacı : Prof. Dr. Christos LIONIS      

15:00-15:15 Kahve Molası     

15:15-15:35 

Hipertansiyona Yaklaşım 
Oturum Başkanları :  
Prof. Dr. Ayfer GEMALMAZ 
Prof. Dr. Uğur BİLGE 
Konuşmacı : Prof. Dr. Cüneyt ARDIÇ      

15:35-15:55 

Diyabeti Olan Hastaya Yaklaşım 
Oturum Başkanları:  
Prof. Dr. Ayfer GEMALMAZ  
Prof. Dr. Uğur BİLGE 
Konuşmacı : Prof. Dr. Hamiyet YILMAZ YAŞAR   

15:40-16:40 

Sözel Bildiriler 
Oturum Başkanları : 
Doç. Dr. Hüseyin ELBİ  
Uz. Dr. Yasemin ÖZKAYA 

15:55-16:15 

Birinci Basamakta Depresyona Yaklaşım 
Oturum Başkanları:  
Prof. Dr. Ayfer GEMALMAZ 
Prof. Dr. Uğur BİLGE 
Konuşmacı : Doç. Dr. Duygu AYHAN BAŞER 

    

16:15-16:30 Kahve Molası     

16:30-16:50 

Sağlıklı Çocuk İzlemi 
Oturum Başkanları : Prof. Dr. Emine Neşe YENİÇERİ 
                                     Uz. Dr. Melike AKÇAKAYA 
Konuşmacı: Prof. Dr. Osman Tolga İNCE   

16:40-16:50 Kahve Arası  

16:50-17:10 

Nörogelişimsel Bozukluklarda (Otizm-DEHB)  
Bilişsel Ağların  Nörofizyolojik -Nöroradyolojik 
Tanımlanması ve Yönetimi 
Oturum Başkanları : Prof. Dr. Emine Neşe YENİÇERİ 
                                      Uz. Dr. Melike AKÇAYA 
Konuşmacı: Prof. Dr. Hasan TEKGÜL    

16:50-17:50 

Sözel Bildiriler 
Oturum Başkanları:  
Dr.Öğr.Üyesi Utku ESER 
Uz. Dr. Melike ARABACI 

17:10-17:30 

Bilişsel Ağların Yönetimi, Farmakoterapi-Psikoterapi-
Takviye Edici Gıda Ürünleri  
Oturum Başkanları : Prof. Dr. Emine Neşe YENİÇERİ 
                                      Uz. Dr. Melike AKÇAYA 
Konuşmacı : Prof. Dr. Burak BAYKARA  

    

 

 

 

 



 

 

 

 

 

28 NİSAN 2026 Salı 

3. Gün 

  SALON A   SALON B 

09:00-09:20 

Sustainability and Research and Family Medicine 

09:00-10:20 

Sözel Bildiriler 
Oturum Başkanları 
Doç. Dr. Gökçe İŞCAN 
Uz. Dr. Mustafa UZAN 

Oturum Başkanı : Doç. Dr. Özden GÖKDEMİR 

Konuşmacı : Dr. Joseph Vidal ALABAL 

09:20-09:40 

Project Writing 

Oturum Başkanı : Doç. Dr. Özden GÖKDEMİR 

Konuşmacı : Prof.Dr. Donata KURPAS (Online) 

09:40-10:00 

Healthy Ageing and Self Care 

Oturum Başkanı : Doç. Dr. Özden GÖKDEMİR 

Konuşmacı : Prof. Dr. Austen El-Osta (Online) 

10:00-10:30 

Women’s Health 

Oturum Başkanı : Doç. Dr. Özden GÖKDEMİR 

Konuşmacı : Prof. Dr. Raquel Gomez BRAVO 
(Online) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

10:30-10:40 Kahve Molası 

10:30-13:30 

Yara Bakım Kursu 
Eğitimciler 
Prof. Dr. Hilal ÖZKAYA 
Uz. Dr. Tanju YILMAZER 
Dr. Ayşe KÖSE 

10:40-11:10 

İrritabl Bağırsak Sendromu 

Oturum Başkanları :  

Prof. Dr. Haluk MERGEN 

Prof. Dr. Nurver TURFANER SİPAHİOĞLU 

Konuşmacı : Prof. Dr. Reşat DABAK 

11:10-11:40 

Yeni Nesil Obezite Tedavileri 

Oturum Başkanı :  
Doç. Dr. Mehmet Göktuğ KILIÇASLAN 

Konuşmacı : Prof. Dr. Mehmet DORUK 

11:40-11:50 Kahve Molası 

11:50-12:10 

Sporcu Sağlığı 

Oturum Başkanları : Doç. Dr. Hakan GÜLMEZ 

                                     Uz. Dr. Feride GÜLCÜLER 

Konuşmacı: Doç. Dr. Oğuz YÜKSEL 

12:10-12:30 

Ev-Okul Arasında Ergeni Anlamak 

Oturum Başkanları : Doç. Dr. Hakan GÜLMEZ 

                                     Uz. Dr. Feride GÜLCÜLER 

Konuşmacı : Doç. Dr. Nurdan TEKGÜL 

12:30-12:50 

Suça Sürüklenen Çocuk 

Oturum Başkanları : Doç. Dr. Hakan GÜLMEZ 

                                     Uz. Dr. Feride GÜLCÜLER 

Konuşmacı : Dr. Öğr. Üyesi Önder KÜÇÜK 

12:50-13:10 

Erken Ergenliğin Yeni Yüzü: Tweens Kuşağı 

Oturum Başkanları : Doç. Dr. Hakan GÜLMEZ 

                                     Uz. Dr. Feride GÜLCÜLER 

Konuşmacı : Doç. Dr. Demet Taş 

13:30-14:30 ÖĞLE YEMEĞİ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

14:30-14:50 

Tıpta Yapay Zeka Uygulamaları 

14:30-15:30 

Sözel Bildiriler 

Oturum Başkanları :  Prof. Dr. Hülya PARILDAR Oturum Başkanları :  

                                       Uz. Dr. Yasemin ÖZKAYA Doç. Dr. Fatih ÖZCAN 

Konuşmacı :Dr. Öğr. Üyesi Ayça KUMLUCA Dr. Öğr. Üyesi Ayşen MERT 

14:50-15:10 

Sağlıkta Yapay Zeka ve Ekonomi   

Oturum Başkanları :  Prof. Dr. Hülya PARILDAR   

                                       Uz. Dr. Yasemin ÖZKAYA   

Konuşmacı : Prof. Dr. Coşkun KÜÇÜKÖZMEN   

15:10-15:30 

Yapay Zeka ve Etik    

Oturum Başkanları : Prof. Dr. Hülya PARILDAR   

                                     Uz. Dr. Yasemin ÖZKAYA   

Konuşmacı : Doç. Dr. Cemal Hüseyin 
GÜVERCİN 

  

15:30-15:40 Kahve Molası 

15:40-16:00 

İşitme Kayıpları 

    

Oturum Başkanları :  

Prof. Dr. Umut GÖK 

Uz. Dr. Zeynep ASLAN HİŞMİOĞULLARI 

Konuşmacı : Prof. Dr. Pelin AKMEŞE   

16:00-16:20 

Dünyada Palyatif Bakim Örnekleri 

Oturum Başkanları :  

Prof. Dr. Umut GÖK 

Uz. Dr. Zeynep ASLAN HİŞMİOĞULLARI 

Konuşmacı : Prof. Dr. Yasemin KILIÇ ÖZTÜRK    

16:20-16:40 

Evde Sağlık Hizmetleri, Sağlıklı Yaş Alma 
Merkezleri (YAŞAM) 

Oturum Başkanları:   

Doç. Dr. Nil TEKİN 

Yard. Doç. Dr. Merve VATANSEVER BALCAN 

Konuşmacı : Doç. Dr. Bahadır YAZICIOĞLU     

16:40-17:00 

Yaşlıda Malnütrisyon 

Oturum Başkanları :   

Doç. Dr. Nil TEKİN 

Yard. Doç. Dr. Merve VATANSEVER BALCAN 

Konuşmacılar : Prof. Dr. Sevnaz ŞAHİN     

17:00-17:30 Kongre Kapanış  

 


